LUBIANA CUP 2026 (13.06.2026r.)

na stadionie w tubianie - ul. Szkolna 1) .
REGULAMIN — rocznik 2017 i 2018 %%

\

1. PRZEPISY
Zawody rozgrywane s na podstawie przepisow gry w pitke nozng, zgodnie z niniejszym regulaminem

i obowigzujgcymi przepisami Polskiego Zwigzku Pitki Noznej oraz zgodnie z ponizszg unifikacja
SKLADY DRUZYN, ZMIANY, BRAMKI, CZAS

2.

Przed rozpoczeciem turnieju kierownicy druzyn zobowigzani sg do wypetnienia listy Zawodnikow
Jedna druzyna moze sktadac sie maksymalnie z 15 zawodnikow

W przypadku rozgrywania mecz po meczu druzyna zobowigzania jest by¢ gotowa do rozegrania
kolejnego meczu w ciggu 1 minuty. Druzynie nie przystuguje dodatkowa przerwa. Jezeli druzyna w
ciggu 1 minuty nie stawi sie na boisku i nie bedzie gotowa do gry to nastagpi WALKOWER.

Wymiary boiska: 35-40 m x 25 m

Bramki: 3x 1,55 m

Pitka: 4

Pole karne: 11 x 7 m

Rzut Karny: 7 m

Na boisku gra: 4 zawodnikéw + bramkarza

ROZPOCZECIE | WZNOWIENIE GRY: nie mozna zdoby¢ bramki bezposrednio

RZUT WOLNY: bramke mozna zdoby¢ z potowy przeciwnika. Odlegto$¢ muru 5 m.

WRZUT: wprowadzenie nogg - nie mozna zdoby¢ bramki bezposrednio, przeciwnik 3 m
RZUT OD BRAMKI dowolnie z mozliwoscig podania lub wprowadzenie pitki

SPALONY nie obowigzuje

KARY INDYWIDUALNE brak kar, forma edukacji

Zmiany hokejowe w wyznaczonej strefie

UWAGI ORGANIZACYJNE

Druzyny ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie, kazdy uczestnik musi posiadac¢ aktualne badania
lekarskie oraz dokument tozsamosci.

Jezeli zaistnieje sytuacja, ze druzyn bedzie miata zagra¢ mecz po meczu przewiduje sie przerwe
maksymalnie 1 min. Jezeli druzyna nie bedzie gotowa do rozegrania meczu to nastgpi walkower.
Kolejnos$é: decyduje liczba punktéw, bezposrednie pojedynki, lepsza réznica bramek, wieksza liczba
zdobytych bramek i rzuty karne.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu



LUBIANA CUP 2026 (13.06.2026 r.)

na stadionie w tubianie - ul. Szkolna 1) .
REGULAMIN — roczniki 2016, 2015 i 2014 %%

\

1. PRZEPISY
Zawody rozgrywane s na podstawie przepisow gry w pitke nozng, zgodnie z niniejszym regulaminem

i obowigzujgcymi przepisami Polskiego Zwigzku Pitki Noznej oraz zgodnie z ponizszg unifikacjg
SKLADY DRUZYN, ZMIANY, BRAMKI, CZAS

2.

Przed rozpoczeciem turnieju kierownicy druzyn zobowigzani sg do wypetnienia listy Zawodnikow
Jedna druzyna moze sktadac sie maksymalnie z 15 zawodnikow

W przypadku rozgrywania mecz po meczu druzyna zobowigzania jest by¢ gotowa do rozegrania
kolejnego meczu w ciggu 1 minuty. Druzynie nie przystuguje dodatkowa przerwa. Jezeli druzyna w
ciggu 1 minuty nie stawi sie na boisku i nie bedzie gotowa do gry to nastagpi WALKOWER.

Wymiary boiska: 50 m x 25 m

Bramki:5x2 m

Pitka: 4

Pole karne: 15x9 m

Rzut Karny: 9 m

Na boisku gra: 6 zawodnikdw + bramkarza

ROZPOCZECIE | WZNOWIENIE GRY: nie mozna zdoby¢ bramki bezposrednio

RZUT WOLNY: odlegtos¢ muru 5 m.

WRZUT: przepisy gry

RZUT OD BRAMKI dowolnie z mozliwoscig podania lub wprowadzenie pitki
SPALONY nie obowigzuje
KARY INDYWIDUALNE 2 min, 2 min, wykluczenie (zawodnik koriczy gre, zesp6t gra w komplecie)

Zmiany hokejowe w wyznaczonej strefie

UWAGI ORGANIZACYJNE

Druzyny ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie, kazdy uczestnik musi posiadac¢ aktualne badania
lekarskie oraz dokument tozsamosci.

Jezeli zaistnieje sytuacja, ze druzyn bedzie miata zagra¢ mecz po meczu przewiduje sie przerwe
maksymalnie 1 min. Jezeli druzyna nie bedzie gotowa do rozegrania meczu to nastgpi walkower.
Kolejnos$é: decyduje liczba punktéw, bezposrednie pojedynki, lepsza réznica bramek, wieksza liczba
zdobytych bramek i rzuty karne.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu



