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REGULAMIN  
XLI OGÓLNOPOLSKIEGO INDYWIDUALNO – DRUżYNOWEGO

TURNIEJU PODNOSZENIA CIężARÓW

 „ BURSZTYNOWA SZTANGA”
Pod Patronatem Burmistrza Nowego Dworu Gdańskiego
oraz firmy SEAVIA
Turniej dofinansowany ze środków Urzędu Marszałkowskiego  

Województwa Pomorskiego w Gdańsku
1. CEL ZAWODÓW  
· Popularyzacja  podnoszenia ciężarów w regionie żuławskim

· Przygotowanie młodzieży do rywalizacji sportowej 
Turniej poświęcony jest pamięci zasłużonych dla sportu ciężarowego
LKS „Żuławy” Ireneusza Chełmowskiego i Mieczysława Nowaka.
2. TERMIN I MIEJSCE 
Turniej odbędzie się w dniu  25.11.2023 r. /sobota/ w  Nowym Dworze Gdańskim w hali „Pilawa” ul. Warszawska 22 

Konferencja techniczna o godzinie 900
Waga zawodników o godzinie 930
Oficjalne otwarcie o godzinie 1045
Start zawodników o godzinie  1100
3. ORGANIZATOR 
Organizatorem Turnieju jest LKS „Żuławy” przy współpracy z :

· Pomorskim Okręgowym Związkiem Podnoszenia Ciężarów 

· Pomorskiem Zrzeszeniem LZS w Gdańsku

· Urzędem Miejskim w Nowym Dworze Gdańskim

· Firma SEAVIA
4. UCZESTNICTWO I PRAWO STARTU
Prawo uczestnictwa w Turnieju mają zawodnicy zarejestrowani w PZPC posiadający aktualne badania lekarskie.

W zawodach mogą brać udział zawodnicy imiennie zaproszeni przez organizatora.
5. ZGŁOSZENIA 
Zgłoszenie zawodników i drużyn należy składać w LKS „Żuławy”  
82-100 Nowy Dwór Gd.  ul. Warszawska 22  tel.  /55/ 247-22-16 w terminie  do 20.11.2023 r. 
6. PUNKTACJA I OCENA WYNIKÓW 
W Turnieju prowadzona będzie punktacja drużynowa i indywidualna.

Drużyna składa się z trzech zawodników:
Jeden do lat 15
Jeden do lat 17
Jedna  kobieta
( młodszy zawodnik może zastąpić starszego )

Jeden senior poza konkursem ( kat. OPEN)
Indywidualnie  punktacja  zawodników i zawodniczek  według  tabeli SINCLAIRA 
Zawodnicy i zawodniczki rywalizują w dwuboju – podrzut i rwanie
7. KLASYFIKACJA I NAGRODY
W klasyfikacji drużynowej pierwsze trzy zespoły otrzymują puchary. 

W klasyfikacji indywidualnej wszyscy zawodnicy otrzymują pamiątkowe medale.
Zawodnicy sklasyfikowani od I do III miejsca według tabeli SINCLAIRA otrzymują nagrody rzeczowe, zawodniczki sklasyfikowane od I do III miejsca otrzymują nagrody rzeczowe, zawodnicy w kategorii OPEN sklasyfikowani od I do III miejsca otrzymują nagrody rzeczowe.
8. ZASADY FINANSOWANIA 
Koszty organizacji Turnieju, koszty pucharów, nagród pokrywają organizatorzy i sponsorzy.

Pozostałe koszty osobowe udziału w Turnieju ponoszą uczestniczące kluby.

9. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
· Komisję sędziowską wyznaczy Organizator Turnieju.
· Wszelkie sprawy sporne nie objęte niniejszym regulaminem rozstrzyga Sędzia Główny i Organizator. 

· Do startu dopuszcza się  zawodników indywidualnych spełniających  warunki zawarte w punkcie 4 niniejszego regulaminu.

· Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy i przedmioty wartościowe zaginione w czasie zawodów.

· Zawodnicy i osoby towarzyszące winni być ubezpieczeni od wypadków przez organizacje zgłaszające. Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczeń indywidualnych uczestników
ZAPRASZAMY DO UDZIAŁU
            Jacek  Michalski                                         Lubomir  Głowacki                                                                                                                                                     
Burmistrz Nowego Dworu  Gdańskiego                 Prezes   LKS  „Żuławy”

Firma SEAVIA
UDZIAŁ BIORĄ:
1. ATLETA   GDAŃSK

2. HORYZONT  MEŁNO
3. HUSARIA  LUBRANIEC

4. MEYER  ELBLĄG
5. FLOTA  GDYNIA

6. ZAWISZA  BYDGOSZCZ

7. RZEMIEŚLNIK  MALBORK

8. START  GRUDZIĄDZ

9. APOLLO  WEJHEROWO

10.WEIGHTLIFTING  KIEŁPINO

11. LUDOWY  KLUB  SPORTOWY „ŻUŁAWY” NOWY DWÓR GDAŃSKI



_1729587702.pdf





