   Drużynowy Mistrzostwa Pomorskiego Zrzeszenia LZS  
Zapasach  w  Stylu  Klasycznym  
Kartuzy 10-11.06.2022
Organizator :

Pomorskie Zrzeszenie LZS w Gdańsku
Urząd Gminy Kartuzy

Gminny Klub Sportowy „Cartusia” Kartuzy

Urząd Marszałkowski w Gdańsku

Pomorski Okręgowy Związek zapaśniczy
I. Cel zawodów:
1. Uczczenie pamięci założycieli Sekcji Zapasów GKS „Cartusia”.

2. Sprawdzenie poziomu wyszkolenia zawodników.

3. Kontynuowanie współpracy z klubami zagranicznymi.

II. Termin i miejsce zawodów: 
Zawody zostaną rozegrane w dniu 10-11.06 2022 r. w hali sportowej Gimnazjum 

Nr 1 w Kartuzach ul Piłsudzkiego 10 

III. Uczestnictwo:
1. W zawodach mogą wziąć udział zawodnicy urodzeni w latach 2008 – 2010 MŁODZIK
Kategorie wagowe:  38 kg, 44 kg,  48 kg, 52 kg, 57 kg, 68 kg, 75kg 85 kg.
2. Kadetki
Kategorie wagowe:  40 kg, 43 kg,  46 kg, 52 kg, 56 kg, 61 kg, 69kg.

3. Zawodnicy muszą posiadać ważne badania lekarskie i ubezpieczenie.

4. Zawody odbędą się na 2 matach.

IV. Zgłoszenia:
Zgłoszenia do udziału w zawodach prosimy nadsyłać w terminie do dnia 06.06 2022 r. na adres : Sekcja Zapasów GKS „Cartusia”, ul. 3 Maja 34, 83-300 Kartuzy,

Tel./fax  (0048)601681531
Telefon kontaktowy- (0048)601681531- p. Andrzej Pryczkowski

e-mail UKSMAT@wp.pl
V. Koszty:
Koszty organizacyjne, nagród i opieki medycznej pokrywa organizator..

Nocleg i wyżywienie w kwocie 120 zł, sam nocleg 70 zł, same  wyżywienie 50zł. od osoby. Na zgłoszeniach prosimy zaznaczyć ilość noclegów i osób żywionych.

        VI.    Nagrody :

     Za zajęcie I-III miejsca indywidualnie – dyplomy, medale i nagrody rzeczowe.

                 Za zajęcie I-III miejsca drużynowo – dyplomy i puchary, pozostałe ekipy   

                 dyplomy.

VII. Program zawodów :
Piątek 10. 06.  2022 r.
Godzina 16.00 przyjazd ekip- Gimnazjum
Godzina 16.30 odprawa techniczna.

Godzina 17.00-18.00 waga i badanie lekarskie.

Sobota 11. 06.  2022 r.

Godzina 8.00-9.00 waga i badanie lekarskie.
Godzina 10.00-13.00 pierwsza runda walk

Godzina 13.00-14.30 przerwa obiadowa

Godzina 14.30 uroczyste otwarcie Memoriału

Godzina 15.15-17.00 walki eliminacyjne


      Godzina 18.00 finały, wręczenie nagród i zakończenie zawodów


