
PROGRAM MINUTOWY

Mistrzostwa Pomorza LZS w lekkiej atletyce

SŁUPSK, 27 czerwca 2020

20-06-27 Godzina Konkurencja Szczebel/ilość/awans

10:40 110 metrów pł M U16 (91.4) Serie (1)  

10:50 80 metrów pł K U16 Serie (1)  

11:00 100 metrów K U16 Serie (1)  

Pchnięcie kulą kobiet (4kg)11:00   

Rzut oszczepem mężczyzn (800)11:00   

Skok wzwyż mężczyzn11:00   

Pchnięcie kulą K U18 (3kg)11:00   

Pchnięcie kulą K U16 (3kg)11:00   

Rzut oszczepem M U16 (600)11:00   

Rzut oszczepem M U18 (700)11:00   

11:10 100 metrów M U16 Serie (2)  

11:30 300 metrów pł kobiet Serie (1)  

11:40 300 metrów M U16 Serie (1)  

11:50 300 metrów K U16 Serie (2)  

12:00 600 metrów M U16 Serie (1)  

12:10 600 metrów K U16 Serie (1)  

Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)12:10   

Rzut oszczepem kobiet (600)12:10   

Skok wzwyż kobiet12:10   

Pchnięcie kulą M U20 (6kg)12:10   

Rzut oszczepem K U18 (500)12:10   

Pchnięcie kulą M U18 (5kg)12:10   

Rzut oszczepem K U16 (500)12:10   

Pchnięcie kulą M U16 (5kg)12:10   

12:20 1000 metrów M U16 Serie (1)  

12:30 1000 metrów K U16 Serie (1)  

12:45 1000 m przeszkody M U16 Serie (1)  

13:00 1000 m przeszkody K U16 Serie (1)  

Wieloskok M U1613:00   

Wieloskok K U1613:00   

13:15 4x100 metrów M U16 Serie (1)  

13:25 4x100 metrów K U16 Serie (1)  

14:00 110 metrów pł M U18 (91.4) Serie (1)  

Skok w dal kobiet14:00   

14:15 100 metrów mężczyzn Serie (2)  

14:25 100 metrów kobiet Serie (1)  

14:40 400 metrów mężczyzn Serie (2)  

Skok w dal mężczyzn14:40   

14:50 400 metrów kobiet Serie (1)  

15:00 800 metrów mężczyzn Serie (1)  

15:10 800 metrów kobiet Serie (1)  

15:25 200 metrów mężczyzn Serie (1)  

15:30 200 metrów kobiet Serie (1)  

15:40 1500 metrów mężczyzn Serie (1)  

15:50 1500 metrów kobiet Serie (1)  

16:05 4x100 metrów mężczyzn Serie (1)  

16:10 4x100 metrów kobiet Serie (1)  
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KOMUNIKAT KOŃCOWY

Mistrzostwa Pomorza LZS w lekkiej atletyce

SŁUPSK, 27 czerwca 2020

 

110 metrów pł M U16 (91.4)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŻEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibórz Słubice 12-09-30Rekord Polski(U16) 14.24(+1.5)

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   10:46:55

Wiatr: +1.4 m/s

1 469 Mateusz WOJTAŚ 05-01-24 LKS Zantyr Sztum(PM) 22.355  PB   

2 468 Oskar LEWANDOWSKI 06-01-25 LKS Zantyr Sztum(PM) 23.824  PB   

 

80 metrów pł K U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SIELSKA Alicja LUKS Chemik Kędzierzyn-Koź Bełchatów 18-09-23Rekord Polski(U16) 11.61(+0.7)

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   10:52:43

Wiatr: +1.1 m/s

1 94 Agata KOBUS 05-01-17 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz(PM) 13.755

2 473 Antonia RYGIELSKA 05-07-13 LKS Zantyr Sztum(PM) 13.933  PB   

3 474 Weronika SOKALSKA 05-12-12 LKS Zantyr Sztum(PM) 14.774

4 470 Kinga WIŚNIEWSKA 05-06-27 LKS Zantyr Sztum(PM) 18.076  PB   

 

100 metrów K U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Chorzów 11-09-24Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2)

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   11:00:28

Wiatr:+0.5 m/s

1 787 Dominika DURAJ 05-04-26 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 13.174     

2 239 Oliwia STOLC 05-05-04 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 13.376     

3 167 Anna STODOŁA 05-12-02 LKS Jantar Ustka(PM) 13.373     

4 785 Kinga KEMPA 05-02-05 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 13.825     

5 73 Paulina WAC 05-07-11 LKS Jantar Ustka(PM) 13.867  PB   

6 161 Klaudia AUGUSTYNIAK 05-01-09 LKS Fenix Słupsk(PM) 14.232  PB   

7 725 Magdalena PRUSS 06-03-25 AML Słupsk(PM) 14.488  PB   

8 144 Natalia KĘSIK 07-10-31 AML Słupsk(PM) 14.761  PB   

 

100 metrów M U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHROSTA Filip BKL Bełchatów Wrocław 17-05-21Rekord Polski(U16) 10.87*(+1.3)
SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Słubice 14-05-23Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8)

Bieg 1/2
Start: 20-06-27   11:03:52

Wiatr:-0.3 m/s

1 720 Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18 AML Słupsk(PM) 11.174     

2 707 Jan GOSTOMCZYK 05-01-03 AML Słupsk(PM) 11.503  PB   

3 706 Kacper KASPRZYK 05-01-20 AML Słupsk(PM) 11.665  PB   

4 725 Oliwier KOŁODZIEJSKI 05-01-15 AML Słupsk(PM) 11.736  PB   

5 716 Kacper GZYLEWSKI 05-05-16 AML Słupsk(PM) 12.347  PB   

Bieg 2/2
Start: 20-06-27   11:06:16

Wiatr:-0.7 m/s

1 711 Jan OSIŃSKI 05-11-09 AML Słupsk(PM) 12.386  PB   
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2 469 Mateusz WOJTAŚ 05-01-24 LKS Zantyr Sztum(PM) 12.984  PB   

3 464 Oskar LEWANDOWSKI 06-01-25 LKS Zantyr Sztum(PM) 13.813  PB   

4 465 Sambor KUCHARCZYK 06-06-12 LKS Zantyr Sztum(PM) 14.127  PB   

176 Aleksander NURKOWSKI 06-01-26 LKS Jantar Ustka(PM) DNS5     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18 AML Słupsk 11.171     

2 Bieg 1 Jan GOSTOMCZYK 05-01-03 AML Słupsk 11.502  PB   

3 Bieg 1 Kacper KASPRZYK 05-01-20 AML Słupsk 11.663  PB   

4 Bieg 1 Oliwier KOŁODZIEJSKI 05-01-15 AML Słupsk 11.734  PB   

5 Bieg 1 Kacper GZYLEWSKI 05-05-16 AML Słupsk 12.345  PB   

6 Bieg 2 Jan OSIŃSKI 05-11-09 AML Słupsk 12.381  PB   

7 Bieg 2 Mateusz WOJTAŚ 05-01-24 LKS Zantyr Sztum 12.982  PB   

8 Bieg 2 Oskar LEWANDOWSKI 06-01-25 LKS Zantyr Sztum 13.813  PB   

9 Bieg 2 Sambor KUCHARCZYK 06-06-12 LKS Zantyr Sztum 14.124  PB   

Bieg 2 Aleksander NURKOWSKI 06-01-26 LKS Jantar Ustka DNSDNS     

 

Pchnięcie kulą kobiet (4kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHEWIŃSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26Rekord Polski(Open) 19.58
SOBIESZEK Magdalena AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03Rekord Polski(U20) 16.84

WOLSKA Małgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszów 85-07-28Rekord Polski(U20) 16.84
WLOKA Anna LUKS Podium Kup Singapur 10-08-18Rekord Polski(U18) 15.77

Koniec:  20-06-27  11:24:00

Start: 20-06-27   11:00:00

1 22 Faustyna KOTŁOWSKA 01-03-24 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 9.181

I II III IV V VI

8.53 9.18 x x 9.17 xFaustyna KOTŁOWSKA

 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŚLEPOWROŃSKA Maja MKS Pułtusk Schwechat 15-05-24Rekord Polski(U18) 17.41

Koniec:  20-06-27  11:24:00

Start: 20-06-27   11:00:01

1 718 Patrycja HALECKA 03-11-15 AML Słupsk(PM) 11.431 PB 

I II III IV V VI

10.06 10.25 11.05 10.08 11.43 10.88Patrycja HALECKA

 

Pchnięcie kulą K U16 (3kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŚLEPOWROŃSKA Maja MKS Pułtusk Radom 13-09-29Rekord Polski(U16) 15.88

Koniec:  20-06-27  11:24:00

Start: 20-06-27   11:00:01

1 181 Aleksandra MIOSKOWSKA 05-06-14 LKS Fenix Słupsk(PM) 11.623 PB 

2 717 Melisa GŁADIKOWSKA 06-01-28 AML Słupsk(PM) 11.454

3 707 Hanna CIBIŃSKA 05-08-31 AML Słupsk(PM) 9.651 PB 

4 714 Karolina MICHALAK 06-04-18 AML Słupsk(PM) 9.232 SB 
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I II III IV V VI

10.70 10.71 11.03 11.62 10.98 11.11Aleksandra MIOSKOWSKA

10.50 11.36 11.45 11.22 11.17 10.85Melisa GŁADIKOWSKA

9.05 8.58 9.06 9.65 x xHanna CIBIŃSKA

8.46 8.53 8.63 9.23 8.74 8.83Karolina MICHALAK

 

300 metrów pł kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PRACZUKOWSKA Zofia UKS Sprint 2020 Warszawa Kraków 13-05-11Rekord Polski(U16) 43.29
KOŁECZEK Karolina UKS Trójka Sandomierz Rzeszów 08-08-31Rekord Polski(U16) 43.29

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   11:29:44

1 167 Anna STODOŁA 05-12-02 LKS Jantar Ustka(PM) 48.733  PB   

2 73 Paulina WAC 05-07-11 LKS Jantar Ustka(PM) 49.035  PB   

3 473 Antonia RYGIELSKA 05-07-13 LKS Zantyr Sztum(PM) 52.984  PB   

 

Rzut oszczepem mężczyzn (800)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KRUKOWSKI Marcin KS Warszawianka W-wa Białystok 17-07-21Rekord Polski(Open) 88.09
MRZYGŁÓD Cyprian AZS-AWFiS Gdańsk Grosseto (ITA) 17-07-22Rekord Polski(U20) 80.52*

KRUKOWSKI Marcin KS Warszawianka W-wa Tallinn 11-07-23Rekord Polski(U20) 79.19

Koniec:  20-06-27  11:37:00

Start: 20-06-27   11:00:00

1 169 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02 LKS Fenix Słupsk(PM) 41.401  PB   

347 Dawid KOŚCIÓW 90-06-05 LKS Jantar Ustka(PM) NM2

I II III IV V VI

39.84 41.40 x 40.05 40.02 40.77Jakub GIEDREWICZ

x x x x x xDawid KOŚCIÓW

 

Rzut oszczepem M U18 (700)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MRZYGŁÓD Cyprian Niestowarzyszony Stargard Szczeciński 15-10-03Rekord Polski(U18) 81.50

Koniec:  20-06-27  11:37:00

Start: 20-06-27   11:00:02

1 50 Andrzej DZWONKOWSKI 04-08-18 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 54.685

2 151 Michał GNACIŃSKI 04-01-27 LKS Jantar Ustka(PM) 41.452  PB   

3 40 Radosław DZWONKOWSKI 03-05-04 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 40.454

4 150 Michał ORZECHOWSKI 03-10-29 LKS Jantar Ustka(PM) 37.581  PB   

215 Łukasz PIECZKE 03-02-05 LKS Fenix Słupsk(PM) DNS3

I II III IV V VI

53.77 49.69 x x 54.03 54.68Andrzej DZWONKOWSKI

41.45 x 39.88 41.08 38.61 xMichał GNACIŃSKI

x 40.45 x x x xRadosław DZWONKOWSKI

34.52 x 37.58 x 37.10 35.70Michał ORZECHOWSKI
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Rzut oszczepem M U16 (600)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ZABŁOCKI Mateusz AZS-AWFiS Gdańsk Radom 13-09-28Rekord Polski(U16) 69.36

Koniec:  20-06-27  11:37:00

Start: 20-06-27   11:00:01

1 170 Piotr KULPIŃSKI 05-01-14 LKS Jantar Ustka(PM) 51.923 PB 

2 111 Aleksander KOWALSKI 06-06-11 LKS Fenix Słupsk(PM) 31.761  PB   

729 Ignacy WAWIEROWICZ 06-03-24 AML Słupsk(PM) DNS2

I II III IV V VI

x 49.74 51.92 x x xPiotr KULPIŃSKI

24.38 31.76 x x x xAleksander KOWALSKI

 

300 metrów M U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHROSTA Filip BKL Bełchatów Biała Podlaska 17-09-24Rekord Polski(U16) 34.65

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   11:39:20

1 707 Jan GOSTOMCZYK 05-01-03 AML Słupsk(PM) 36.613  PB   

2 725 Oliwier KOŁODZIEJSKI 05-01-15 AML Słupsk(PM) 37.564     

3 706 Kacper KASPRZYK 05-01-20 AML Słupsk(PM) 38.285     

4 34 Jakub OLSZEWSKI 05-03-06 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 40.496  PB   

5 22 Artur PRZEPIÓRKA 06-02-20 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 42.957  PB   

6 226 Robert MACH 07-02-12 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 44.158  PB   

7 465 Sambor KUCHARCZYK 06-06-12 LKS Zantyr Sztum(PM) 47.342  PB   

8 732 Mateusz SZUWALSKI 06-02-09 AML Słupsk(PM) 50.601  PB   

 

300 metrów K U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

POPOWICZ Marika Zawisza Bydgoszcz Słubice 03-09-28Rekord Polski(U16) 39.26

Bieg 1/2
Start: 20-06-27   11:45:05

1 787 Dominika DURAJ 05-04-26 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 42.054     

2 239 Oliwia STOLC 05-05-04 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 44.163     

3 711 Michalina MUCHA 07-09-03 AML Słupsk(PM) 45.695  PB   

4 225 Agata BREZA 07-02-17 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 48.076     

5 709 Zofia KOSICKA 07-06-25 AML Słupsk(PM) 50.607  PB   

Bieg 2/2
Start: 20-06-27   11:47:33

1 161 Klaudia AUGUSTYNIAK 05-01-09 LKS Fenix Słupsk(PM) 43.225  PB   

2 28 Ola METERA 05-09-28 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 46.304  PB   

3 725 Magdalena PRUSS 06-03-25 AML Słupsk(PM) 46.776  PB   

4 144 Natalia KĘSIK 07-10-31 AML Słupsk(PM) 49.373  PB   
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Dominika DURAJ 05-04-26 LKS Ziemi Puckiej Puck 42.051     

2 Bieg 2 Klaudia AUGUSTYNIAK 05-01-09 LKS Fenix Słupsk 43.221  PB   

3 Bieg 1 Oliwia STOLC 05-05-04 ULKS Talex Borzytuchom 44.162     

4 Bieg 1 Michalina MUCHA 07-09-03 AML Słupsk 45.693  PB   

5 Bieg 2 Ola METERA 05-09-28 LKB im. Braci Petk Lębork 46.302  PB   

6 Bieg 2 Magdalena PRUSS 06-03-25 AML Słupsk 46.773  PB   

7 Bieg 1 Agata BREZA 07-02-17 ULKS Talex Borzytuchom 48.074     

8 Bieg 2 Natalia KĘSIK 07-10-31 AML Słupsk 49.374  PB   

9 Bieg 1 Zofia KOSICKA 07-06-25 AML Słupsk 50.605  PB   

 

Skok wzwyż mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PARTYKA Artur ŁKS Łódź Eberstadt 96-08-18Rekord Polski(Open) 2.38
BIENIEK Michał HERMES Gryfino Zamość 03-06-29Rekord Polski(U20) 2.30

BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Warszawa 06-06-18Rekord Polski(U18) 2.26
BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Świecie 04-09-26Rekord Polski(U16) 2.06

Koniec:  20-06-27  11:55:00

Start: 20-06-27   11:00:00

1 245 Adrian KORDOŃSKI 99-04-13 LKS Fenix Słupsk(PM) 2.102

2 736 Jakub NIELUB 03-09-09 AML Słupsk(PM) 1.958

3 227 Wojciech ZBLEWSKI 03-11-14 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 1.803 PB 

3 702 Kewin MAŁEK 05-05-10 AML Słupsk(PM) 1.807

5 250 Jakub HARASIUK 04-03-05 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 1.704 =PB 

5 150 Jakub CIESIELSKI 03-01-30 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz(PM) 1.701

241 Krzysztof CAŁA 05-10-26 ULKS Talex Borzytuchom(PM) DNS5

240 Adrian MEGIER 05-12-13 ULKS Talex Borzytuchom(PM) DNS6

1.60 1.65 1.70 1.75 1.80 1.85 1.90 1.95 2.00 2.05 2.10 2.15

- - - - - - o o o oAdrian KORDOŃSKI o xxx

- - - o - o o xxo xxxJakub NIELUB

- o xo o o xxxWojciech ZBLEWSKI

- - o xo o xxxKewin MAŁEK

o o o xxxJakub HARASIUK

o o o xxxJakub CIESIELSKI

 

600 metrów M U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

RÓŻNICKI Krzysztof   GKS Cartusia Kartuzy Bełchatów 18-09-22Rekord Polski(U16) 1:22.02

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   11:59:12

1 36 Kacper JASZEWSKI 05-04-04 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 1:33.323  PB   

2 724 Kamil KUCZEROWSKI 05-06-08 AML Słupsk(PM) 1:35.064  PB   

3 774 Antoni JASKUŁKA 06-08-17 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 1:35.342  PB   

4 700 Kajetan KOSICKI 07-06-25 AML Słupsk(PM) 1:43.996  PB   

5 220 Dawid BINCZYK 06-11-16 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 1:45.835  PB   

176 Aleksander NURKOWSKI 06-01-26 LKS Jantar Ustka(PM) DNS1     
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600 metrów K U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PSKIT Małgorzata START Łódź Łódź 90-05-05Rekord Polski(U16) 1:31.50

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   12:04:21

1 27 Amelia POBŁOCKA 05-01-01 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 1:45.751

2 729 Marta SZCZUDRAWA 06-08-05 AML Słupsk(PM) 1:46.024

3 170 Patrycja KOZINA 05-09-03 LKS Jantar Ustka(PM) 1:46.933

4 710 Milena CZEPIEL 06-11-08 AML Słupsk(PM) 1:50.565

5 21 Julita TROKA 06-01-02 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 1:51.652

6 201 Wiktoria KALINOWSKA 06-05-27 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 1:55.329  PB   

7 210 Aleksandra FRANC 07-07-17 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 2:02.266

8 204 Mariia BRECHKO 07-02-08 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 2:11.477  PB   

20 Sandra GOŁĄBEK 05-12-24 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) DNS8

 

1000 metrów M U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ANTROPIK Roman SKLA Słupsk Białogard 00-05-06Rekord Polski(U16) 2:30.67

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   12:20:40

1 705 Jakub DUSZA 06-09-22 AML Słupsk(PM) 2:55.421  PB   

2 213 Maciej JANTA 05-04-25 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 2:58.599  PB   

3 71 Mikołaj PÓŁCZYŃSKI 05-07-08 GKS Żukowo(PM) 3:01.897  PB   

4 248 Mikołaj WOJCIECHOWSKI 05-02-17 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 3:04.045  PB   

5 31 Kamil FĄFERKO 05-03-24 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 3:04.813  PB   

6 245 Miłosz MANIKOWSKI 06-06-10 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 3:04.834  PB   

7 242 Kamil STENKA 07-07-02 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 3:27.048  PB   

253 Bartosz PELA 06-01-04 ULKS Talex Borzytuchom(PM) DNS10     

712 Antoni BORECKI 05-10-11 AML Słupsk(PM) DNS2     

241 Krzysztof CAŁA 05-10-26 ULKS Talex Borzytuchom(PM) DNS6     

400 31 "1:12.96 (1:12.96)

800 705 2:25.28 (1:12.32)"

Kamil FĄFERKO

Jakub DUSZA

 

1000 metrów K U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŁACHOWSKA Natalia MKS-MOSM Bytom Sosnowiec 16-10-01Rekord Polski(U16) 2:51.25

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   12:28:46

1 486 Nadia ŚMIGOWSKA 06-10-14 LKS Zantyr Sztum(PM) 3:44.893  PB   

2 226 Julia MOMOT 06-09-07 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 3:44.985  PB   

3 201 Nadia KIEDROWSKA 06-07-20 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 3:49.054  PB   

4 232 Monika STENKA 05-09-09 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 3:54.246  PB   

721 Daria KSIĄŻEK 05-12-22 AML Słupsk(PM) DNS2     

202 Roksana PIECHOWSKA 05-07-12 ULKS Talex Borzytuchom(PM) DNS1     

400 201 "1:37.46 (1:37.46)

800 226 3:06.28 (1:28.82)"

Nadia KIEDROWSKA

Julia MOMOT
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Rzut oszczepem kobiet (600)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ANDREJCZYK Maria LLKS Hańcza Suwałki Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16Rekord Polski(Open) 67.11
ANDREJCZYK Maria LUKS Hańcza Suwałki OPO Cetniewo 15-08-01Rekord Polski(U20) 62.11

GAPA Katarzyna OGRODNIK Bydgoszcz Białystok 00-08-27Rekord Polski(U18) 51.98
WITEK Marcelina SKLA Słupsk Słubice 10-10-08Rekord Polski(U16) 47.03

Koniec:  20-06-27  12:44:00

Start: 20-06-27   12:10:00

1 171 Marcelina WITEK 95-06-02 AML Słupsk(PM) 57.182

86 Anna ŁASKA 02-07-16 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz(PM) DNS1

I II III IV V VI

x 57.18 x x x xMarcelina WITEK

 

Rzut oszczepem K U18 (500)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ANDRUKONIS Gabriela UKS Czwórka Białystok Baku (AZE) 19-07-26Rekord Polski(U18) 58.77*

Koniec:  20-06-27  12:44:00

Start: 20-06-27   12:10:01

1 718 Patrycja HALECKA 03-11-15 AML Słupsk(PM) 33.981 SB 

I II III IV V VI

30.05 32.23 x 33.98 x 32.00Patrycja HALECKA

 

Rzut oszczepem K U16 (500)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SZRAMIAK Maria LKS Fenix Słupsk Lidzbark Warmiński 15-08-22Rekord Polski(U16) 49.69

Koniec:  20-06-27  12:44:00

Start: 20-06-27   12:10:02

1 725 Małgorzata MIEDZIEWSKA 06-09-28 AML Słupsk(PM) 38.056 PB 

2 714 Karolina MICHALAK 06-04-18 AML Słupsk(PM) 33.545 PB 

3 181 Aleksandra MIOSKOWSKA 05-06-14 LKS Fenix Słupsk(PM) 30.494 PB 

4 56 Cecylia ŁYSZYK 06-07-30 LKS Fenix Słupsk(PM) 28.892  PB   

5 717 Melisa GŁADIKOWSKA 06-01-28 AML Słupsk(PM) 26.203 PB 

6 55 Iwona VLIG 06-02-25 LKS Fenix Słupsk(PM) 23.701  PB   

I II III IV V VI

32.35 38.05 33.72 34.57 32.00 30.15Małgorzata MIEDZIEWSKA

28.79 33.54 30.75 32.84 31.13 32.49Karolina MICHALAK

23.90 x 29.74 x x 30.49Aleksandra MIOSKOWSKA

28.16 26.24 27.86 28.89 x xCecylia ŁYSZYK

20.61 x 21.64 21.48 26.20 xMelisa GŁADIKOWSKA

23.70 20.08 22.64 23.00 19.30 xIwona VLIG

 

1000 m przeszkody M U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   12:40:11

1 212 Adrian MEGIER 05-12-13 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 2:56.112  PB   

2 176 Aleksander NURKOWSKI 06-01-26 LKS Jantar Ustka(PM) 3:03.571  PB   

3 712 Antoni BORECKI 05-10-11 AML Słupsk(PM) 3:08.373  PB   
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245 Miłosz MANIKOWSKI 06-06-10 ULKS Talex Borzytuchom(PM) DNS4     

400 212 1:09.74

800 212 2:18.74

Adrian MEGIER

Adrian MEGIER

 

Pchnięcie kulą mężczyzn (7.26kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

HARATYK Michał KS Sprint Bielsko-Biała Władysławowo 19-08-03Rekord Polski(Open) 22.32
HARATYK Michał KS Sprint Bielsko-Biała Warszawa 19-07-28Rekord Polski(Open) 22.32

Koniec:  20-06-27  12:45:00

Start: 20-06-27   12:10:00

1 7 Rafał KOWNATKE 85-03-24 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 16.484

2 760 Sebastian MIELKE 87-02-05 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 14.653

3 67 Bartosz TYSZKOWSKI 94-01-25 GZSN START Gorzów Wlkp.(LB) 11.111 4 kg PK

4 30 Łukasz WALCZAK 91-05-28 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 10.882

I II III IV V VI

x x 16.48 x x xRafał KOWNATKE

x 14.09 14.33 14.65 x 14.14Sebastian MIELKE

11.06 x x 11.11 x xBartosz TYSZKOWSKI

10.24 10.88 x 10.32 10.19 10.26Łukasz WALCZAK

 

Pchnięcie kulą M U20 (6kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Bojanowo 16-05-01Rekord Polski(U20) 22.94
BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Toruń 15-01-24Rekord Polski(U20) 22.38i

Koniec:  20-06-27  12:45:00

Start: 20-06-27   12:10:01

1 169 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02 LKS Fenix Słupsk(PM) 13.961

I II III IV V VI

x 13.96 13.88 x rJakub GIEDREWICZ

 

Pchnięcie kulą M U18 (5kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Spała 14-12-30Rekord Polski(U18) 24.24h

Koniec:  20-06-27  12:45:00

Start: 20-06-27   12:10:02

1 769 Mateusz HELMAN 04-07-22 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 15.592

2 33 Jakub MAKURAT 04-06-24 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 13.341 PB 

I II III IV V VI

x 14.40 x 15.30 14.90 15.59Mateusz HELMAN

12.28 x 13.34 13.09 13.10 13.21Jakub MAKURAT
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Pchnięcie kulą M U16 (5kg)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Słubice 12-09-29Rekord Polski(U16) 19.24

Koniec:  20-06-27  12:45:00

Start: 20-06-27   12:10:03

1 154 Oskar ŁAWRYNOWICZ 05-10-11 LKS Fenix Słupsk(PM) 10.293 PB 

2 111 Aleksander KOWALSKI 06-06-11 LKS Fenix Słupsk(PM) 9.562  PB   

3 44 Marek PEPLIŃSKI 06-03-18 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 7.991  PB   

729 Ignacy WAWIEROWICZ 06-03-24 AML Słupsk(PM) DNS4

I II III IV V VI

10.05 10.02 10.13 10.29 x xOskar ŁAWRYNOWICZ

9.86 8.13 9.44 9.83 9.60 9.56Aleksander KOWALSKI

7.91 7.99 7.57 7.32 7.17 7.77Marek PEPLIŃSKI

 

1000 m przeszkody K U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   12:51:31

1 202 Roksana PIECHOWSKA 05-07-12 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 3:18.661  PB   

2 721 Daria KSIĄŻEK 05-12-22 AML Słupsk(PM) 3:19.072  PB   

729 Marta SZCZUDRAWA 06-08-05 AML Słupsk(PM) DNF3     

400 721 "1:23.81 (1:23.81)

800 202 2:45.76 (1:21.96)"

Daria KSIĄŻEK

Roksana PIECHOWSKA

 

Skok wzwyż kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LIĆWINKO Kamila KS Podlasie Białystok Toruń 15-02-21Rekord Polski(Open) 2.02
KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Wiedeń 02-03-01Rekord Polski(U20) 1.94h

KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Elberstadt 02-08-17Rekord Polski(U20) 1.94
KSOK Anna AZS-AWF Wrocław Białystok 00-08-27Rekord Polski(U18) 1.87

BORYS Paulina SKLA Sopot Iława 13-06-21Rekord Polski(U16) 1.80

Koniec:  20-06-27  13:06:00

Start: 20-06-27   12:10:00

1 702 Hanna GRABOWSKA 05-06-12 AML Słupsk(PM) 1.708 SB 

2 715 Adrianna LITWIN 03-05-03 AML Słupsk(PM) 1.657  

3 731 Milena PATEJUK 06-02-01 AML Słupsk(PM) 1.656 =PB 

4 213 Nikola ZDYBAŁ 03-07-24 LKS Fenix Słupsk(PM) 1.555

5 790 Olga CZAJA 04-06-08 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 1.453

5 86 Anna ŁASKA 02-07-16 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz(PM) 1.452

5 718 Martyna MUCHA 07-09-03 AML Słupsk(PM) 1.4512

8 470 Kinga WIŚNIEWSKA 05-06-27 LKS Zantyr Sztum(PM) 1.301 =PB 

8 94 Agata KOBUS 05-01-17 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz(PM) 1.304

8 1 Marta JESZKA 07-03-23 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz(PM) 1.3010

483 Hanna KOWAL 05-01-01 LKS Zantyr Sztum(PM) DNS11

28 Ola METERA 05-09-28 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) DNS9
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1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.73

- - - - - - - o xo oHanna GRABOWSKA xo xxx

- - - - - - - o xo oAdrianna LITWIN xxx

- - - - - - - o o xoMilena PATEJUK xxx

- - - - - o o xo xxxNikola ZDYBAŁ

- - o o o o xxxMartyna MUCHA

- - - - o o xxxAnna ŁASKA

- - o o o o xxxOlga CZAJA

- o o xxxMarta JESZKA

- - o xxxAgata KOBUS

o o o xxxKinga WIŚNIEWSKA

 

4x100 metrów M U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

 AML Słupsk Sopot 19-08-28Rekord Polski(U16) 43.77*
 LKS Polkowice Zgorzelec 14-09-06Rekord Polski(U16) 43.87

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   13:15:37

1 AML Słupsk(PM) 43.354   RP U16  

706 Kacper KASPRZYK 05-01-20

707 Jan GOSTOMCZYK 05-01-03
725 Oliwier KOŁODZIEJSKI 05-01-15
720 Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18

2 LKS Zantyr Sztum(PM) 52.343     

464 Oskar LEWANDOWSKI 06-01-25

465 Sambor KUCHARCZYK 06-06-12
469 Mateusz WOJTAŚ 05-01-24
453 Nikodem KWIATKOWSKI 06-05-19

3 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 53.075     

245 Miłosz MANIKOWSKI 06-06-10

220 Dawid BINCZYK 06-11-16
248 Mikołaj WOJCIECHOWSKI 05-02-17
212 Adrian MEGIER 05-12-13

 

4x100 metrów K U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

 AZS Poznań Warszawa 74-07-24Rekord Polski(U16) 48.57

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   13:23:57

1 AML Słupsk(PM) 53.465     

725 Magdalena PRUSS 06-03-25

710 Milena CZEPIEL 06-11-08
702 Hanna GRABOWSKA 05-06-12
731 Milena PATEJUK 06-02-01

2 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 54.604     

201 Wiktoria KALINOWSKA 06-05-27

202 Roksana PIECHOWSKA 05-07-12
234 Malwina PRĄDZINSKA 05-11-15
239 Oliwia STOLC 05-05-04

3 LKS Zantyr Sztum(PM) 59.623     

471 Nadia ŚMIGOWSKA 06-10-14

470 Kinga WIŚNIEWSKA 05-06-27
473 Antonia RYGIELSKA 05-07-13
474 Weronika SOKALSKA 05-12-12
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Wieloskok K U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  20-06-27  13:31:00

Start: 20-06-27   13:00:01

1 731 Milena PATEJUK 06-02-01 AML Słupsk(PM) 10.144 PB +0.8

2 711 Michalina MUCHA 07-09-03 AML Słupsk(PM) 9.681  PB   -0.7

3 702 Hanna GRABOWSKA 05-06-12 AML Słupsk(PM) 9.432  PB   -0.6

4 718 Martyna MUCHA 07-09-03 AML Słupsk(PM) 8.943  PB   -0.5

5 28 Ola METERA 05-09-28 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 8.665  PB   -0.1

I II III IV V VI

x 10.14 9.64 rMilena PATEJUK
0.0 +0.8 -0.2 -

9.60 9.68 9.67 9.06 9.38 9.31Michalina MUCHA
+0.1 -0.7 -0.2 -0.9 +0.4 +3.0

9.43 8.67 - rHanna GRABOWSKA
-0.6 +0.3 -2.1 -

8.94 8.61 8.77 x x 8.56Martyna MUCHA
-0.5 +0.7 -2.1 0.0 +0.4 +1.5

8.04 8.27 8.66 x rOla METERA
-0.9 -0.3 -0.1 x -

 

Wieloskok M U16

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Koniec:  20-06-27  13:31:00

Start: 20-06-27   13:00:00

1 702 Kewin MAŁEK 05-05-10 AML Słupsk(PM) 12.723 PB +0.9

2 468 Oskar LEWANDOWSKI 06-01-25 LKS Zantyr Sztum(PM) 10.662  PB   -0.8

453 Nikodem KWIATKOWSKI 06-05-19 LKS Zantyr Sztum(PM) DNS1

I II III IV V VI

11.78 11.87 10.89 12.00 12.72 12.23Kewin MAŁEK
-0.3 -0.6 +0.9 -0.5 +0.9 +1.3

x x 9.98 10.45 10.38 10.66Oskar LEWANDOWSKI
0.0 +2.8 +0.5 +0.1 +0.3 -0.8

 

110 metrów pł M U18 (91.4)

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŻEBROWSKI Dawid VICTORIA Racibórz Baku 14-05-31Rekord Polski(U18) 13.54( 0.8)

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   14:05:52

Wiatr: +0.3 m/s

1 150 Michał ORZECHOWSKI 03-10-29 LKS Jantar Ustka(PM) 16.084  PB   

2 167 Oskar NOWAK 03-03-03 LKS Jantar Ustka(PM) 17.155  PB   

3 151 Michał GNACIŃSKI 04-01-27 LKS Jantar Ustka(PM) 19.286  PB   

37 Dawid GÓRNY 04-03-13 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) DNS3     

 

100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0)
CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8)

ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4)
SMOSARSKI Dominik   PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2)

CHROSTA Filip BKL Bełchatów Wrocław 17-05-21Rekord Polski(U16) 10.87*(+1.3)
SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Słubice 14-05-23Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8)

Bieg 1/2
Start: 20-06-27   14:13:57

Wiatr: +1.6 m/s

1 23 Artur UDYCZ 03-11-04 AL Międzyzdroje(ZP) 11.405     
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2 722 Szymon DEPTA 04-01-02 AML Słupsk(PM) 11.453  PB   

3 779 Mateusz OSS 01-08-15 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 11.584     

4 738 Jakub DYJAS 02-05-24 AML Słupsk(PM) 11.786     

5 718 Kacper KOZACZUK 04-06-16 AML Słupsk(PM) 12.277     

Bieg 2/2
Start: 20-06-27   14:17:37

Wiatr: +0.8 m/s

1 172 Modest RĘKAWEK 02-10-17 LKS Jantar Ustka(PM) 12.094     

2 719 Jakub KOZACZUK 04-06-16 AML Słupsk(PM) 12.305     

2 38 Dawid ŻOŁĄDEK 97-10-13 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 12.306  PB   

4 39 Damian ŻOŁĄDEK 97-10-13 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 12.883     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Artur UDYCZ 03-11-04 AL Międzyzdroje 11.401     

2 Bieg 1 Szymon DEPTA 04-01-02 AML Słupsk 11.452  PB   

3 Bieg 1 Mateusz OSS 01-08-15 LKS Ziemi Puckiej Puck 11.583     

4 Bieg 1 Jakub DYJAS 02-05-24 AML Słupsk 11.784     

5 Bieg 2 Modest RĘKAWEK 02-10-17 LKS Jantar Ustka 12.091     

6 Bieg 1 Kacper KOZACZUK 04-06-16 AML Słupsk 12.275     

8 Bieg 2 Jakub KOZACZUK 04-06-16 AML Słupsk 12.30(297)2     

7 Bieg 2 Dawid ŻOŁĄDEK 97-10-13 UKS Olimpijczyk Skorzewo 12.30(297)2  PB   

9 Bieg 2 Damian ŻOŁĄDEK 97-10-13 UKS Olimpijczyk Skorzewo 12.884     

 

Skok w dal kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06Rekord Polski(Open) 6.97
KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7)

CIOŁKOWSKA Iwona START Łódź Piła 88-07-24Rekord Polski(U18) 6.41
KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Zielona Gora 66-07-02Rekord Polski(U16) 5.95

Koniec:  20-06-27  14:20:00

Start: 20-06-27   14:00:00

1 715 Adrianna LITWIN 03-05-03 AML Słupsk(PM) 4.816 +1.9

2 785 Kinga KEMPA 05-02-05 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 4.717 +0.7

3 735 Julia STĘPIEŃ 04-01-16 AML Słupsk(PM) 4.654 PB +1.1

4 474 Weronika SOKALSKA 05-12-12 LKS Zantyr Sztum(PM) 4.545 PB +1.5

5 234 Malwina PRĄDZINSKA 05-11-15 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 4.4510  PB   +1.1

6 23 Oliwia GOŁĄBOWICZ 04-05-25 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 4.388  PB   +1.8

7 9 Natalia ZŁOCH 04-08-07 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 4.281  PB   +0.1

8 790 Olga CZAJA 04-06-08 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 4.123 -0.3

9 16 Wiktoria NACZK 02-02-13 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 4.109  PB   +0.6

10 28 Ola METERA 05-09-28 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 3.822  PB   -1.1

I II III IV V VI

4.57 4.61 4.41 4.57 4.60 4.81Adrianna LITWIN
+0.1 -1.0 +0.5 +0.9 +2.0 +1.9

3.63 4.57 4.69 4.71 4.65 3.80Kinga KEMPA
+1.4 -0.8 +0.8 +0.7 +1.0 +2.4

4.37 4.47 4.39 4.65 4.56 4.58Julia STĘPIEŃ
+0.9 +0.2 -1.1 +1.1 +2.4 +0.7

4.05 x 4.35 4.32 4.25 4.54Weronika SOKALSKA
+0.9 -0.3 -1.0 +1.0 +1.4 +1.5

4.29 4.07 4.20 4.34 4.35 4.45Malwina PRĄDZINSKA
+1.3 -1.2 +0.5 +1.2 +0.8 +1.1

x 3.86 3.67 4.13 4.09 4.38Oliwia GOŁĄBOWICZ
0.0 +0.2 -0.3 +0.8 +1.3 +1.8

3.88 4.10 4.11 3.93 3.61 4.28Natalia ZŁOCH
+0.5 +1.1 -1.2 -0.1 +1.8 +0.1

4.06 3.98 4.04 x x 4.12Olga CZAJA
+1.2 +0.6 -1.1 +1.3 +0.6 -0.3

3.59 4.03 3.84 3.95 4.10 3.93Wiktoria NACZK
+0.6 -1.2 +0.4 +1.5 +0.6 +1.0

3.69 3.63 3.82 3.46 3.80 3.61Ola METERA
+1.1 +0.9 -1.1 +0.7 +1.5 -0.4
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100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Grudziądz 86-06-27Rekord Polski(Open) 10.93
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Bydgoszcz 16-07-21Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9)

SWOBODA Ewa UKS CZWÓRKA Żory Nanjing 14-08-21Rekord Polski(U18) 11.30(0.0)
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Chorzów 11-09-24Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2)

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   14:23:52

Wiatr: +1.1 m/s

1 236 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 13.065     

2 712 Oliwia HUK 04-01-16 AML Słupsk(PM) 13.784     

3 9 Natalia ZŁOCH 04-08-07 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 13.887  PB   

4 745 Tetiana SENIURA 04-03-23 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 14.153     

5 1 Agata KRZYWDZIŃSKA 94-01-01 Start Grudziądz 14.232  PB   PK

6 23 Oliwia GOŁĄBOWICZ 04-05-25 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 14.288  PB   

40 Agata GAŁAN 03-04-10 UKS Wiking Rychnowy(PM) DNS6     

 

400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24Rekord Polski(Open) 44.62
JĘDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25Rekord Polski(U20) 45.27

DOBEK Patryk SKLA Sopot Villeneuve d'Ascq 11-07-08Rekord Polski(U18) 46.67
HŁADUNIUK Patryk LUBUSZ Słubice Wrocław 10-06-05Rekord Polski(U16) 49.77

Bieg 1/2
Start: 20-06-27   14:36:40

1 66 Krzysztof RÓŻNICKI 03-08-29 GKS Cartusia Kartuzy(PM) 47.475  PB   

2 777 Szymon KREFT 00-01-29 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 48.764     

3 222 Jakub STRUNIAWSKI 01-03-09 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 51.193     

4 170 Modest RĘKAWEK 02-10-17 LKS Jantar Ustka(PM) 52.528  PB   

5 43 Bartosz LIEDTKE 99-03-14 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 53.726     

6 38 Dawid ŻOŁĄDEK 97-10-13 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 54.222  PB   

7 163 Mateusz KRAWIEC 96-08-02 LKS Fenix Słupsk(PM) 54.797     

Bieg 2/2
Start: 20-06-27   14:41:07

1 7 Mateusz PIĄTEK 02-08-26 GZSN START Gorzów Wlkp.(LB) 56.076     

2 2 Krzysztof CIUKSZA 97-11-29 GZSN START Gorzów Wlkp.(LB) 57.025     

3 150 Michał ORZECHOWSKI 03-10-29 LKS Jantar Ustka(PM) 58.412  PB   

4 37 Dawid GÓRNY 04-03-13 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 59.793     

5 20 Jacek WITTBRODT 04-01-29 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 61.827  PB   

167 Oskar NOWAK 03-03-03 LKS Jantar Ustka(PM) DNS4     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Krzysztof RÓŻNICKI 03-08-29 GKS Cartusia Kartuzy 47.471  PB   

2 Bieg 1 Szymon KREFT 00-01-29 LKS Ziemi Puckiej Puck 48.762     

3 Bieg 1 Jakub STRUNIAWSKI 01-03-09 ULKS Talex Borzytuchom 51.193     

4 Bieg 1 Modest RĘKAWEK 02-10-17 LKS Jantar Ustka 52.524  PB   

5 Bieg 1 Bartosz LIEDTKE 99-03-14 LKS Ziemi Puckiej Puck 53.725     

6 Bieg 1 Dawid ŻOŁĄDEK 97-10-13 UKS Olimpijczyk Skorzewo 54.226  PB   

7 Bieg 1 Mateusz KRAWIEC 96-08-02 LKS Fenix Słupsk 54.797     

Bieg 2 Mateusz PIĄTEK 02-08-26 GZSN START Gorzów Wlkp. 56.071     

Bieg 2 Krzysztof CIUKSZA 97-11-29 GZSN START Gorzów Wlkp. 57.022     

Bieg 2 Michał ORZECHOWSKI 03-10-29 LKS Jantar Ustka 58.413  PB   

Bieg 2 Dawid GÓRNY 04-03-13 UKS Olimpijczyk Skorzewo 59.794     

Bieg 2 Jacek WITTBRODT 04-01-29 LKS Ziemi Puckiej Puck 61.825  PB   

Bieg 2 Oskar NOWAK 03-03-03 LKS Jantar Ustka DNSDNS     
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400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29Rekord Polski(Open) 49.28
WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznań Rieti 13-07-19Rekord Polski(U20) 51.56

NOWACZYK Genowefa ORKAN Poznań Rzym 74-09-02Rekord Polski(U18) 53.34
GADOMSKA Julia MKS Pogoń Siedlce Siedlce 16-06-04Rekord Polski(U16) 55.95

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   14:45:16

1 72 Julia MIKOŁAJEWSKA 04-03-27 GKS Żukowo(PM) 60.584     

2 18 Milena FREJ 04-03-28 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 63.965     

3 722 Hanna SKAPOWICZ 04-02-02 AML Słupsk(PM) 65.803     

4 38 Paulina MARKIEWICZ 04-05-04 UKS Wiking Rychnowy(PM) 66.717  PB   

5 472 Oliwia KORDA 04-05-08 LKS Zantyr Sztum(PM) 67.216  PB   

 

800 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZAPIEWSKI Paweł LUBUSZ Słubice Zurich 01-08-17Rekord Polski(Open) 1:43.22
LEWANDOWSKI Marcin UKL Ósemka Police Szczecin 06-06-24Rekord Polski(U20) 1:46.69

POCZWARDOWSKI Jędrzej MKL Toruń Bydgoszcz 19-06-12Rekord Polski(U18) 1:49.90*
LIDMANN Przemysław ZAWISZA Bydgoszcz Zielona Góra 04-07-24Rekord Polski(U18) 1:50.17

ŚLIWA Krzysztof AKS Chorzów Katowice 76-06-23Rekord Polski(U16) 1:54.7

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   14:58:56

1 48 Filip OSTROWSKI 01-07-12 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 1:53.894     

2 67 Miłosz WESOŁOWSKI 04-05-15 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 1:56.382  PB   

3 741 Dawid ZALIŃSKI 03-04-02 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 2:04.593  PB   

4 715 Patryk ABEL 02-09-10 AML Słupsk(PM) 2:07.625     

5 467 Igor TYBURSKI 04-02-06 LKS Zantyr Sztum(PM) 2:11.546  PB   

6 717 Jakub JUNAK 03-02-04 AML Słupsk(PM) 2:19.697  PB   

7 221 Stanisław PRĄDZYŃSKI 04-05-26 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 2:25.428  PB   

400m 48 57.00 (57.00)

Międzyczasy

Filip OSTROWSKI

 

800 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08Rekord Polski(Open) 1:56.95
RYBICKA Anna AZS Wrocław Zabrze 81-08-08Rekord Polski(U20) 2:00.17

BRZEZIŃSKA Anna JUVENIA Głuchołazy Bochum 88-06-26Rekord Polski(U18) 2:05.08
SZYDŁOWSKA Ewa PIAST Gliwice Białystok 75-07-24Rekord Polski(U16) 2:09.2

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   15:06:18

1 203 Beata TOPKA 99-01-20 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 2:13.233     

2 88 Dominika OSTROWSKA 01-03-08 UMKS Nadir Jędrzejów(SK) 2:14.722  PB   

3 713 Ludwika KORNIAT 03-01-16 AML Słupsk(PM) 2:19.218     

4 726 Katarzyna NOWAKOWSKA 03-10-21 AML Słupsk(PM) 2:20.777  PB   

5 34 Anna FRIESKE 02-11-17 UKS Wiking Rychnowy(PM) 2:22.266  PB   

6 29 Klaudia SÓJKA 99-09-24 UKS Wiking Rychnowy(PM) 2:22.695     

7 17 Karolina FIUTEK 01-04-06 UMKS Nadir Jędrzejów(SK) 2:27.704     

8 166 Marlena RUMIŃSKA 02-04-07 LKS Fenix Słupsk(PM) 2:37.451     

9 23 Oliwia GOŁĄBOWICZ 04-05-25 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 2:39.0710  PB   

10 20 Oliwia LUDWICKA 04-12-02 UKS Wiking Rychnowy(PM) 2:54.499  PB   
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400m 88 1:05.94 (1:05.94)

Międzyczasy

Dominika OSTROWSKA

 

Skok w dal mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8)
JASZCZUK Tomasz MKS Pogoń Siedlce Tallin 11-07-22Rekord Polski(U20) 8.11( 1.0)

JASKUŁKA Stanisław AZS Warszawa Lublin 75-09-07Rekord Polski(U18) 7.82
JAŚCZAK Jacek SPOŁEM Łódź Spała 76-09-12Rekord Polski(U16) 7.06

Koniec:  20-06-27  15:20:00

Start: 20-06-27   14:40:00

1 250 Jakub HARASIUK 04-03-05 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 5.966 +0.2

2 717 Piotr JARMUŁ 04-11-30 AML Słupsk(PM) 5.958     +3.3

3 34 Jakub OLSZEWSKI 05-03-06 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 5.585 PB -0.7

4 718 Kacper KOZACZUK 04-06-16 AML Słupsk(PM) 5.334 PB +1.1

5 719 Jakub KOZACZUK 04-06-16 AML Słupsk(PM) 5.267

6 453 Nikodem KWIATKOWSKI 06-05-19 LKS Zantyr Sztum(PM) 5.223 PB +0.4

7 468 Oskar LEWANDOWSKI 06-01-25 LKS Zantyr Sztum(PM) 4.692 +0.5

8 22 Artur PRZEPIÓRKA 06-02-20 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 4.539  PB   +0.9

9 220 Dawid BINCZYK 06-11-16 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 4.131  PB   +0.1

I II III IV V VI

5.66 5.59 5.96 5.85 5.86 xJakub HARASIUK
+0.8 +0.3 +0.2 -0.4 +1.0 +2.3

5.36 5.65 5.94 5.80 5.74 5.95Piotr JARMUŁ
-1.2 +0.7 +1.2 +0.3 +1.0 +3.3

5.09 5.44 5.30 5.58 5.28 5.43Jakub OLSZEWSKI
0.0 +1.5 +1.2 -0.7 +1.4 +1.9

5.10 x x x 4.69 5.33Kacper KOZACZUK
+0.7 -0.1 +0.5 -0.8 +0.2 +1.1

5..26 5.24 x 4.85 x 4.83Jakub KOZACZUK
+0.8 +0.6 +1.2 +0.6 +2.0 +0.7

5.22 5.11 5.11 5.02 x 5.19Nikodem KWIATKOWSKI
+0.4 +0.6 -0.1 -0.1 +0.4 +2.2

x 3.75 x x 4.69 4.26Oskar LEWANDOWSKI
+0.4 +0.6 +0.6 +0.6 +0.5 +0.6

4.23 4.53 x x 3.23 xArtur PRZEPIÓRKA
-1.1 +0.9 +0.3 +1.9 +2.5 -0.6

x 4.13 4.10 x 3.66 4.08Dawid BINCZYK
+0.1 +0.1 +0.6 -0.5 +0.8 +1.7

 

200 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

URBAŚ Marcin AZS-AWF Kraków Seville 99-08-25Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7)
ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U20) 20.54(-0.4)

SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Kutno 16-05-29Rekord Polski(U18) 21.06(-1.0)
SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Słubice 14-09-20Rekord Polski(U16) 22.01(+0.6)

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   15:21:14

Wiatr: +1.2 m/s

1 722 Szymon DEPTA 04-01-02 AML Słupsk(PM) 23.073  PB   

2 23 Artur UDYCZ 03-11-04 AL Międzyzdroje(ZP) 23.085

3 779 Mateusz OSS 01-08-15 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 23.144

4 150 Jakub CIESIELSKI 03-01-30 LLKS Ziemi Kociewskiej Skórcz(PM) 24.048

5 713 Arkadiusz GIL 02-08-11 AML Słupsk(PM) 24.467

6 39 Damian ŻOŁĄDEK 97-10-13 UKS Olimpijczyk Skorzewo(PM) 26.136

466 Daniel ŚCISŁOWSKI 04-01-16 LKS Zantyr Sztum(PM) DNS2
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200 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Moscow 86-07-08Rekord Polski(Open) 22.13
KOTWIŁA Martyna RLTL ZTE Radom Lublin (POL 18-07-22Rekord Polski(U20) 22.99

KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokyo 64-10-19Rekord Polski(U20) 23.13(0.8)
POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Biała Podlaska 05-05-28Rekord Polski(U18) 23.72

POLAK Julia TL ROW Rybnik Sosnowiec 16-07-17Rekord Polski(U16) 24.60

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   15:25:22

Wiatr: -0.9 m/s

1 236 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 27.354  PB   

2 745 Tetiana SENIURA 04-03-23 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 29.233     

3 16 Wiktoria NACZK 02-02-13 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 29.517  PB   

4 1 Agata KRZYWDZIŃSKA 94-01-01 Start Grudziądz 29.776  PB   

40 Agata GAŁAN 03-04-10 UKS Wiking Rychnowy(PM) DNS5     

 

1500 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LEWANDOWSKI Marcin CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Doha (QAT) 19-10-06Rekord Polski(Open) 3:31.46
LEWANDOWSKI Marcin CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Monaco (MON) 17-07-21Rekord Polski(Open) 3:34.04

WITT Robert ZRYW Toruń Wrocław 98-08-08Rekord Polski(U20) 3:40.93
KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostrów Maz. Wrocław 02-06-22Rekord Polski(U18) 3:47.57

KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostr. Maz. Warszawa 00-08-20Rekord Polski(U16) 3:57.90

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   15:36:35

1 244 Dawid GARSKI 95-08-04 MLKS Baszta Bytów(PM) 4:11.359     

2 708 Alan WIECZOREK 00-05-12 AML Słupsk(PM) 4:13.2010     

3 70 Jakub URBAŃSKI 02-04-28 KKL Rodło Kwidzyn(PM) 4:16.512     

4 62 Daniel MARSZK 02-02-15 GKS Cartusia Kartuzy(PM) 4:19.447  PB   

5 727 Jan HOŁOWIENKO 03-02-09 AML Słupsk(PM) 4:20.501     

6 218 Dawid JANTA 03-11-22 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 4:26.575  PB   

7 240 Krzysztof KASPROWICZ 04-07-27 MLKS Baszta Bytów(PM) 4:28.186     

8 178 Łukasz TREBIK 04-08-12 LKS Fenix Słupsk(PM) 4:36.723     

9 19 Arkadiusz KOZAK 72-01-12 PZLAM(MS) 4:38.288     

10 29 Jakub PIENIĄŻĘK 04-10-26 LKB im. Braci Petk Lębork(PM) 4:47.094     

400m 244 "1:07.63 (1:07.63)

Międzyczasy

800m 244 2:16.48 (1:08.86)

1200m 244 3:22.60 (1:06.13)"

Dawid GARSKI

Dawid GARSKI

Dawid GARSKI

 

1500 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 00-07-28Rekord Polski(Open) 3:59.22
ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Szczecin 14-06-07Rekord Polski(U20) 4:07.34

ENNAOUI Sofia LUBUSZ Słubice Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U18) 4:13.68
LANGOSZ Grażyna RYDUŁTOWY Wodzisław Warszawa 78-09-07Rekord Polski(U16) 4:28.6

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   15:46:18

1 205 Katarzyna GŁÓWCZEWSKA 01-11-23 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 4:48.716     

2 237 Anna GLAZIK 04-04-10 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 4:49.271  PB   

3 531 Beata NIEMYJSKA 01-02-09 LKS Zantyr Sztum(PM) 4:49.833  PB   

4 39 Agnieszka KACZOR 89-09-13 UKS Wiking Rychnowy(PM) 4:50.752  PB   

5 216 Regina PIECHOWSKA 03-01-27 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 4:54.327     

6 783 Julia PAWLINA 01-12-17 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 5:09.485     

7 741 Sofiya ZADERETSKA 01-03-16 AML Słupsk(PM) 5:09.614  PB   
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400m 205 "1:20.42 (1:20.42)

Międzyczasy

800m 205 2:37.99 (1:17.57)

1200m 205 3:55.07 (1:17.08)"

Katarzyna GŁÓWCZEWSKA

Katarzyna GŁÓWCZEWSKA

Katarzyna GŁÓWCZEWSKA

 

4x100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

- AZS-AWF Kraków Szczecin 08-07-05Rekord Polski(Open) 39.16
- reprezentacja POLSKA London 12-08-10Rekord Polski(Open) 38.31

klub AZS UWM Olsztyn Bielsko-Biała 12-06-16Rekord Polski(U20) 40.73
reprezentacja POLSKA Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U20) 39.31

 UKS ORKAN Środa Wlkp. Łódź 13-07-27Rekord Polski(U18) 41.82
 POLSKA Kowno 01-08-04Rekord Polski(U18) 41.31

 AML Słupsk Sopot 19-08-28Rekord Polski(U16) 43.77*
 LKS Polkowice Zgorzelec 14-09-06Rekord Polski(U16) 43.87

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   16:02:05

1 AML Słupsk(PM) 46.165     

722 Szymon DEPTA 04-01-02

718 Kacper KOZACZUK 04-06-16
719 Jakub KOZACZUK 04-06-16
740 Piotr JARMUŁ 04-11-30

2 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 48.204     

250 Jakub HARASIUK 04-03-05

216 Jakub STRUNIAWSKI 01-03-09
221 Stanisław PRĄDZYŃSKI 04-05-26
227 Wojciech ZBLEWSKI 03-11-14

 

4x100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp NumerImię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

 KS AZS-AWF Wrocław Kraków 15-07-20Rekord Polski(Open) 44.50
reprezentacja POLSKA Barcelona 10-08-01Rekord Polski(Open) 42.68

klub Legia Warszawa Zabrze 79-08-24Rekord Polski(U20) 45.33
reprezentacja POLSKA Lublana 97-07-27Rekord Polski(U20) 44.59

- MKS Bytom Białystok 83-06-24Rekord Polski(U18) 46.42
 POLSKA Bydgoszcz 99-07-17Rekord Polski(U18) 45.49

 AZS Poznań Warszawa 74-07-24Rekord Polski(U16) 48.57

Bieg 1/1
Start: 20-06-27   16:07:09

1 AML Słupsk(PM) 52.475     

703 Małgorzata GONTARZ 04-10-01

713 Ludwika KORNIAT 03-01-16
715 Adrianna LITWIN 03-05-03
712 Oliwia HUK 04-01-16

722 Hanna SKAPOWICZ 04-02-02

2 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 53.944     

236 Magdalena BREZA 04-11-26

205 Katarzyna GŁÓWCZEWSKA 01-11-23
203 Beata TOPKA 99-01-20
216 Regina PIECHOWSKA 03-01-27

237 Anna GLAZIK 04-04-10
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SŁUPSK 2020 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Słupsk, tel. 602 314171  www.domtel-sport.pl

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-żółta kartka
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